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Capaian 

Pembelajaran 

(CPL) 

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK  

CPL1 Menguasai konsep teoritis tentang karakter, kebhinekaan dan keterampilan berbahasa untuk berpikir secara mandiri dan kritis 
yang diperlukan untuk menyelesaikan masalah dalam kehidupan sehari-hari dengan menunjukkan sikap bertanggung jawab atas 
pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri 

CPL2 Menguasai dan mengaplikasikan konsep teoritis tentang kompetensi dasar kependidikan yang diperlukan untuk meningkatkan 
kualitas pembelajaran dengan menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan 
etika 

CPL3 Memiliki Pengetahuan dan kemampuan menampilkan perilaku sebagai warganegara yang agamis, mencintai negara, bangsa, dan 
budaya Indonesia berdasarkan jiwa pancasila, serta memiliki kemandirian dalam berkarya secara inovatif, adaptif, dan kritis 
sesuai dengan dinamika global. 
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 CPL4 Memiliki nilai dan wawasan keilmuan pendidikan dan pembelajaran secara teoritiki dan aplikatif dalam bingkai budaya Indonesia, 
dalam perannya sebagai pendidik yang kritis, inovatif, komunikatif sesuai dengan karakter dan budaya peserta didik di era global. 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)  

CPMK1 Memahami konsep dan ruang lingkup BK pribadi sosial 

CPMK2 Menganalisis karakteristik dan kebutuhan peserta didik 

CPMK3 Merancang layanan BK pribadi sosial 

CPMK4 Mengimplementasikan layanan BK secara klasikal 

CPMK5 Mengevaluasi layanan BK pribadi sosial 

Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)  

Sub- 
CPMK1 

1.1 Menjelaskan pengertian bimbingan dan konseling (BK) pribadi sosial 
1.2 Mengidentifikasi tujuan BK pribadi sosial 
1.3 Mendeskripsikan ruang lingkup BK pribadi sosial 
1.4 Menjelaskan prinsip-prinsip BK pribadi sosial 
1.5 Menguraikan peran guru BK dalam layanan pribadi sosial 

Sub- 
CPMK2 

2.1 Mengidentifikasi karakteristik perkembangan peserta didik 
2.2 Menganalisis aspek pribadi dan sosial peserta didik 
2.3 Mengidentifikasi kebutuhan peserta didik dalam konteks pribadi sosial 
2.4 Menganalisis permasalahan yang umum dialami peserta didik 
2.5 Menggunakan instrumen sederhana untuk memahami kebutuhan peserta didik 

Sub- 
CPMK3 

3.1 Menentukan tujuan layanan BK pribadi sosial 
3.2 Menyusun materi layanan sesuai kebutuhan peserta didik 
3.3 Memilih metode dan teknik layanan BK 
3.4 Menyusun RPL (Rencana Pelaksanaan Layanan) BK pribadi sosial 
3.5 Mengembangkan media layanan BK pribadi sosial 

Sub- 
CPMK4 

4.1 Menyiapkan pelaksanaan layanan BK klasikal 
4.2 Melaksanakan layanan BK secara klasikal sesuai RPL 
4.3 Menggunakan metode dan media secara efektif dalam layanan 
4.4 Mengelola kelas selama layanan BK berlangsung 
4.5 Menunjukkan keterampilan komunikasi dalam layanan BK 
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 Sub- 
CPMK5 

5.1 Menjelaskan konsep evaluasi dalam layanan BK 
5.2 Menyusun instrumen evaluasi layanan BK 
5.3 Melaksanakan evaluasi proses dan hasil layanan 
5.4 Menganalisis hasil evaluasi layanan BK 
5.5 Menyusun laporan evaluasi layanan BK 
5.6 Memberikan tindak lanjut berdasarkan hasil evaluasi 

Deskripsi Singkat 

MK 

Mata kuliah ini membahas konsep, prinsip, dan praktik bimbingan dan konseling (BK) pribadi sosial yang berfokus pada pengembangan 

karakter, kemampuan berpikir kritis, serta pemahaman terhadap keberagaman peserta didik. Mahasiswa dibekali kemampuan menganalisis 

karakteristik dan kebutuhan peserta didik, merancang, mengimplementasikan, serta mengevaluasi layanan BK pribadi sosial secara sistematis 

dan aplikatif. Perkuliahan juga menekankan penguatan nilai kemanusiaan, etika, dan moral dalam praktik kependidikan, serta pembentukan 

sikap sebagai pendidik yang inovatif, adaptif, komunikatif, dan berlandaskan budaya Indonesia serta nilai-nilai Pancasila dalam menghadapi 

dinamika global. 

Bahan Kajian: 

Materi 

Pembelajaran 

1. Pengertian dan ruang lingkup BK 

2. Tujuan dan fungsi BK 

3. Integrasi layanan BK 

4. Perkembangan pribadi sosial 

5. Nilai religius & etika 

6. Perkembangan emosi 

7. Sosial & gender 

8. Ujian Tengah Semester 

9. Need assessment 

10. Program BK 

11. Materi BK 

12. RPL BK 

13. Praktik BK 

14. Praktik lanjutan 

15. Evaluasi BK 

16. Ujian Akhir Semester 
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Penilaian 

Pengalaman Belajar 

(Bentuk Pembelajaran, Metode 

Pembelajaran, Penugasan Mahasiswa) 

[Estimasi Waktu] 

Materi 

Pembelajaran 

[ Pustaka ] 

Bobot 

Penilaia 

n (%) 

Indikator Kriteria & Bentuk Luring (offline) Daring (online)   

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 
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1 Memahami konsep 
pribadi sosial (C2) 

BK Menjelaskan 
BK 

konsep Partisipasi (aktif 
& tepat) 

Ceramah, 
diskusi, Resume 

 Pengertian dan 
ruang lingkup BK 

5% 

2 Memahami tujuan 

fungsi BK (C2) 

dan Menguraikan 

BK 

fungsi Presentasi 

sistematis) 

(jelas & Diskusi 
kelompok, 
Makalah 

 Tujuan dan fungsi 

BK 

5% 

3 Memahami hubungan BK 
pribadi, belajar, karier (C2) 

Menjelaskan 
keterkaitan 

Kuis Ceramah 
interaktif, 
Ringkasan 

 Integrasi layanan 
BK 

5% 

4 Menganalisis karakteristik 
individu (C4) 

Mengidentifikasi 
karakteristik 

Analisis kasus Studi kasus, 
Laporan 

 Perkembangan 
pribadi sosial 

5% 

5 Menganalisis aspek 
religius & akhlak (C4) 

Menganalisis perilaku Presentasi Diskusi, Makalah  Nilai religius & 
etika 

5% 

6 Menganalisis emosi 
intelektual (C4) 

& Mengkaji faktor emosi Laporan analisis Studi kasus, 
Tugas analisis 

 Perkembangan 
emosi 

5% 

7 Menganalisis tanggung 
jawab sosial & gender (C4) 

Mengidentifikasi 
masalah sosial 

Presentasi Diskusi, Laporan  Sosial & gender 5% 

8 UTS (C2–C4) Menguasai materi 1– 
7 

Tes tertulis Ujian - Ujian Tengah 
Semester 

5% 

9 Merancang analisis 
kebutuhan BK (C6) 

Menyusun instrumen Produk Project-based, 
tugas proyek 

 Need assessment 5% 

10 Merancang program 
layanan BK (C6) 

Mendesain program Produk Project, proposal  Program BK 5% 

11 Mengembangkan materi 
layanan (C6) 

Menyusun materi Produk Workshop, 
produk materi 

 Materi BK 10% 

12 Mengembangkan RPL BK 
(C6) 

Menyusun RPL Produk Project, 
membuat RPL 

 RPL BK 10% 

13 Mengimplementasikan 
layanan klasikal (C3) 

Simulasi layanan Praktik (rubrik) Simulasi, Video 
praktik 

 Praktik BK 10% 

14 Mengimplementasikan 
layanan BK lanjutan (C3) 

Demonstrasi layanan Praktik Role play, video  Praktik lanjutan 10% 
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15 Mengevaluasi layanan BK 
(C5) 

Menilai layanan Laporan evaluasi Diskusi, laporan  Evaluasi BK 10% 

16 UAS (C3–C6) Menguasai seluruh 
materi 

Tes + Produk   Ujian Akhir 
Semester 

10% 

Total Bobot Penilaian 100% 

 

Tingkat Taksonomi Bloom : 

C1 (Mengingat) 

C2 (Memahami) 

C3 (Menerapkan), 

C4 (Menganalisis) 

C5 (Menilai) 

C6 (Mencipta) 


